Pas que de la casse...

Tout au long de la saison, le KC 2000 met sur pied dif-
férents stages et suit les compétitions organisées par
la FSK. Les jeunes constituent |'essentiel de la clientéle
de Michel Bossetti qui confie avec conviction: «4uss),
sommes-nous trés a lewr écoute! Dans fa mesure du pos-
sible, nous essayons de répondre & leurs désirs, car ce sont
eux finalement qui assurent fa pérennité de 'Ecole.
Plusieurs projets sont ainsi 4 'étude, vingliéme annversaire
obfige. I serait préjudiclable de s'endormir sur nos fauriers.
Dans la we gue nous menans, tout va en effet trés, (trop)
wite el il importe de rester vigilant. Dans le but de faire
découvrir notre Club, nous organisons réguliérement des
pénoades d'essais qui durent en régle générale un bon mois.
Et franchement, rares sont celles et ceux gui renoncent.
Jaimerais encore  préciser, juste en passant, gue fe karate
est un moyen d'autodéfense et non d'attaque. Ainsi, chez
nous, on ne casse danc pas systématiguement des brigues
el des planches...». Michel Bossetti (079 230 55 77) se
tient & votre entiére disposition et se fera un plaisir de
répondre a toutes vos demandes. Et pour conclure, un
clic judicieux: kezooo.ch

TR AT R

Soutien de k'tquipi I
de competition

A Graine de champion, pour les plus mordus, la compétition est accessible,

Le Kimono 1

Le kimono taille bien!

Les arts martiaux ont fe vent en
poupe en Valais. On en veut
notamment pour preuve les
mnombrables prospectus  qui
tombent réguliérement a "heure
de la reprise des classes dans nos
baites aux lettres. Cher a Michel
Bossetti, fe Karaté-Club 2000
n'échappe pas a la régle
Rencantre avec un responsable
motive et ambitieux

Une question, d'emblée: qgui
n‘a jamais fait I'"acte plus ou
meoins banal et compréhen-
sible de réduire les arts mar-
tiaux aux fameuses scénes
d'attaque sur un pied de
Bruce Lee ou encore a des cris
spéciaux? La télévision et le
cinéma ont indiscutablement
eté |les premiers vecteurs de
promotion du karaté auprés
d'une clientéle trés large,
issue de tous les milieux
saciaux. Mais, en définitive, le
karaté, c'est quoi? Ancien

compétiteur et fondateur du
KC 2000, Michel Bossetti
répond immédiatement: «!f
s'agit d'un art de combat a
mains nues parti d'une tradition
orientale visant [l'épanouisse-
ment et e développement du
corps et de l'esprits. Son club
qui ne cesse de s'élargir féte
cette année ses 20 ans d’exis-
tence. Autant écrire que notre
interlocuteur jouit aujour-
d'hui d'une expérience
enviée, |l note simplement;
«Vous savez, les arts martiaux
existent depuis la nuit des temps

Le karaté, discipline principale,
se pratique ains lors de séances
d'entrainement physigue en res-
pectant une certaine philosophie
de la viex. Il faut néanmoins
bien convenir gue ces activités
sportives ne prennent aucune
ride et gu'elles ont méme ten-
dance a toujours se dévelop-
per. Michel Bossetti s'en
réjouit et avoue avec une fier-
té toute légitime: «Depuis
1986, 'evolution a été impres-
sionnante et c'est vral qu'avfour-
d'hui nous sommes en mesure
d'offrir un cholx tres farge dans
les guatre coins du Valas. Je suis
bien oblige d'en converyr, la wo-
lence er Minsécurité qui “minent”
notre épogue facilitent les
choses... Au sein de notre club,
je tiens a préciser que la pratique
des arts martiaux 5'adresse auss)
bien aux compétiteurs purs
qu'alx amateurs, désireux avant
tout de se maintenir en forme

Depuis vingt ans, nous veillans
d'aiffeurs a ce que tout se dérou-
fe en douceur et gue 'ambiance
reste decontractee el conviviale.
Il en va tout ssmplement de notre
crédibilité dans un marché tou-
Jjours plus occupés,

Une Ecole compleéte

Actuellement, le KC 2000
compte donc 600 adhérents
qui ont la possibilité de s'ex-
primer dans des salles d'en-
trainement modernes aussi
bien a Monthey gu’a
Martigny, Sierre et Sion. Pour





